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腰
椎
圧
迫
骨
折
の
患
者
さ
ん
に

自
宅
療
養
を
強
い
る
こ
と
な
く

入
院
の
上
、
検
査
や
リ
ハ
ビ
リ
、

治
療
を
迅
速
に
進
め
る

当
院
の
「
脊
椎
・
脊
髄
外
科
、
三
叉
神
経
痛
、
顔

面
痙
攣
専
門
外
来
」
で
は
、
腰
椎
圧
迫
骨
折
で
動

け
ず
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い
る
患
者
さ
ん
を
積
極

的
に
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
強
い
痛
み
を
訴
え
る

方
を
“と
り
あ
え
ず
様
子
見
”
で
済
ま
せ
る
こ
と

な
く
、
ご
希
望
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
入
院
し
て
い
た

だ
き
早
い
段
階
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
あ

る
い
は
必
要
に
応
じ
て
治
療
を
開
始
す
る
点
が
強

み
で
す
。
入
院
す
れ
ば
、
薬
を
使
っ
て
み
て
効
果

が
な
い
時
は
少
し
強
め
の
薬
に
変
え
る
な
ど
、
臨

機
応
変
に
痛
み
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
す
る
こ
と
が

可
能
で
す
。

保
存
的
療
法
か
ら
低
侵
襲
・

最
先
端
の
手
術
ま
で
広
く
対
応

腰
椎
圧
迫
骨
折
に
対
し
て
は
、
ま
ず
は
保
存
的
療

法
を
行
う
の
が
基
本
で
す
。
コ
ル
セ
ッ
ト
や
ギ
プ

ス
で
背
骨
を
動
か
な
い
よ
う
に
固
定
し
て
安
静
に

し
、
痛
み
止
め
を
服
用
し
な
が
ら
1
、
2
週
間
ほ

ど
様
子
を
見
ま
す
。
そ
れ
で
も
強
い
痛
み
が
あ
っ

て
日
常
生
活
が
困
難
な
ほ
ど
つ
ら
い
思
い
を
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
早
め
に
外
科
的
治
療
も
行
う
こ

と
も
前
向
き
に
検
討
し
ま
す
。

積
極
的
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

“様
子
見
”と
す
る
こ
と
な
く
、

「
腰
椎
圧
迫
骨
折
を

腰椎圧迫骨折は高齢化の進展に伴って増加している疾患の1つです。

腰椎圧迫骨折が疑われる場合、当院では患者さんのご希望によっては入院した

上で検査やリハビリテーションを行い、必要があれば薬物療法のみならず手術

療法を含めて治療も速やかに開始することを基本としています。

・入院させることができる 

・手術ができる
当院のメリット

脊髄外科部長
　松本 洋明



インタビュー全文をWEBページにて公開しています。
https://www.yoshida-hp.or.jp/column/interview/index10.html

TOPICS
・腰椎圧迫骨折の患者さんに自宅療養を強いることな
　く入院の上、検査やリハビリ、治療を迅速に進める
・即日検査・即日診断を基本とし、患者さんをお待た
　せしない
・保存的療法から低侵襲・最先端の手術まで広く対応
・早期リハビリテーションによりADL低下を回避する
・脳神経疾患の専門病院ならではの特性を活かし、腰
　椎圧迫骨折の背後に潜む病気を見逃さない

当
院
で
は
入
院
さ
れ
た
方
に
は
早
期
か
ら
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
始
し
て
い
ま
す
。
骨
折
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
と
理
学
療
法
だ
け
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
当
院
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
特
徴
が
あ
り
、
患
者
さ
ん
の
状
況
に

よ
っ
て
は
作
業
療
法
や
言
語
療
法
な
ど
も
取
り
入
れ
て

進
め
ま
す
。
こ
の
点
は
脳
神
経
疾
患
を
長
く
診
療
し
て

き
た
専
門
病
院
な
ら
で
は
の
特
徴
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
痛
み
が
あ
っ
て
も
こ
う
す
れ
ば
楽
に
な
る
、
と

い
っ
た
日
常
生
活
の
コ
ツ
を
交
え
、
療
法
士
が
さ
ま
ざ

ま
な
角
度
か
ら
患
者
さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

外
科
的
治
療
に
お
い
て
は
、
低
侵
襲
か
つ
最
先
端
の
手

術
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
経
皮
的
椎
体
形
成
術
で
は

折
れ
た
背
骨
の
中
に
バ
ル
ー
ン
や
金
属
製
の
ス
テ
ン
ト

を
入
れ
、
そ
こ
に
骨
セ
メ
ン
ト
を
注
入
し
て
背
骨
を
固

め
修
復
し
ま
す
。
た
だ
、
こ
の
よ
う
な
腰
椎
圧
迫
骨
折

へ
の
手
術
は
脳
神
経
外
科
医
で
あ
れ
ば
、
日
本
脊
髄
外

科
学
会
が
認
定
す
る
指
導
医
資
格
を
持
つ
医
師
し
か
行

え
な
い
の
で
、
実
施
で
き
る
医
療
機
関
は
か
な
り
限
ら

れ
る
の
が
現
状
で
す
。
神
戸
市
内
で
こ
の
指
導
医
を
持

つ
医
師
は
3
人
の
み
で
あ
り
、
私
は
そ
の
１
人
と
し
て

責
任
を
持
っ
て
治
療
に
臨
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
重
度

か
つ
変
形
の
強
い
圧
迫
骨
折
に
対
し
て
も
、
固
定
術
や

椎
体
置
換
術
な
ど
の
高
度
の
手
術
を
行
う
こ
と
も
可
能

で
す
。

当
院
は
正
常
圧
水
頭
症
セ
ン
タ
ー
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

治
療
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
専
門
的
な
部
門
を
備
え
、
長
年

に
わ
た
り
脳
神
経
疾
患
を
診
療
し
て
き
た
実
績
を
持
っ

て
い
ま
す
。
腰
椎
圧
迫
骨
折
の
診
療
を
行
っ
て
い
る
整

形
外
科
は
数
あ
れ
ど
、
脳
神
経
外
科
で
診
療
す
る
こ
と

は
少
な
い
た
め
、
当
院
が
腰
椎
圧
迫
骨
折
の
患
者
さ
ん

を
広
く
受
け
入
れ
て
い
る
こ
と
を
ご
存
じ
な
い
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
脳
神
経
外

科
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
可
能
な
当
院
だ
か
ら
こ
そ
、
骨

折
以
外
の
思
わ
ぬ
病
気
を
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ

な
げ
ら
れ
る
と
い
う
強
み
が
あ
り
ま
す
。

脳
神
経
疾
患
の
専
門
病
院
な
ら
で
は

の
特
性
を
活
か
し
、
腰
椎
圧
迫
骨
折

の
背
後
に
潜
む
病
気
を
見
逃
さ
な
い
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